
H形鋼 �JIS G -+3,�
標準断面寸法

mm 断面積

cm,

単位質量

kg/m

断面二次モ�メント
cm.

断面二次半径
cm

断面係数
cm- 塗装面積

m,/kg

入 手

難易度

使 用

頻 度呼称寸法
�高さ�辺� H�B t+ t, r Ix Iy ix iy Zx Zy

+**� /* +**� /* / 1 2 ++42/ 34-* +21 +.42 -432 +4+, -14/ /43+ *4*.*/ �
+**�+** +**�+** 0 2 2 ,+4/3 +043 -12 +-. .4+2 ,4.3 1/40 ,041 *4*--3 �
+,/� 0* +,/� 0* 0 2 2 +0403 +-4+ .*3 ,34+ .43/ +4-, 0/4/ 341+ *4*-/. �
+,/�+,/ +,/�+,/ 04/ 3 2 -*4** ,-40 2-3 ,3- /4,3 -4+- +-. .043 *4*-*1 �
+/*� 1/ +/*� 1/ / 1 2 +142/ +.4* 000 .34/ 04++ +400 2242 +-4, *4*.++ �
+/*�+** +.2�+** 0 3 2 ,04-/ ,*41 +*** +/* 04+1 ,4-3 +-/ -*4+ *4*-,. �
+/*�+/* +/*�+/* 1 +* 2 -340/ -+4+ +0,* /0- 04.* -411 ,+0 1/4+ *4*,2* �
+1/� 3* +1/� 3* / 2 2 ,,43* +24* +,+* 314/ 14,0 ,4*0 +-2 ,+41 *4*-2, �
+1/�+1/ +1/�+1/ 14/ ++ +- /+4., .*4. ,3** 32. 14/* .4-1 --+ ++, *4*,/+ �
,**�+** ,**�+** /4/ 2 2 ,0401 ,*43 +2+* +-. 24,- ,4,. +2+ ,041 *4*-1* �
,**�+/* +3.�+/* 0 3 2 -24++ ,343 ,0-* /*1 24-* -40/ ,1+ 0140 *4*-,, �
,**�,** ,**�,** 2 +, +- 0-4/- .343 .1,* +0** 240, /4*, .1, +0* *4*,-- �
,/*�+,/ ,/*�+,/ 0 3 2 -0431 ,34* -30* ,3. +*4. ,42, -+1 .14* *4*--0 �
,/*�+1/ ,..�+1/ 1 ++ +- //4.3 .-40 0*.* 32. +*4. .4,+ .3/ ++, *4*,0. �
,/*�,/* ,/*�,/* 3 +. +- 3+4.- 1+42 +*1** -0/* +*42 04-, 20* ,3, *4*,*- �
-**�+/* -**�+/* 04/ 3 +- .0412 -041 1,+* /*2 +,4. -4,3 .2+ 0141 *4*-+1 �
-**�,** ,3.�,** 2 +, +- 1+4*/ //42 +++** +0** +,4/ .41/ 1/0 +0* *4*,., �
-**�-** -**�-** +* +/ +- ++24. 3-4* ,*,** 01/* +-4+ 14// +-/* ./* *4*+23 �
-/*�+1/ -/*�+1/ 1 ++ +- 0,43+ .34. +-/** 32. +.40 -430 11+ ++, *4*,10 �
-/*�,/* -.*�,/* 3 +. +- 334/- 124+ ,+,** -0/* +.40 04*/ +,/* ,3, *4*,+* �
-/*�-/* -/*�-/* +, +3 +- +1+43 +-/ -32** +-0** +/4, 2423 ,,2* 110 *4*+/, �
.**�,** .**�,** 2 +- +- 2-4-1 0/4. ,-/** +1.* +042 .4/0 ++1* +1. *4*,-3 � �
.**�-** -3*�-** +* +0 +- +--4, +*/ -13** 1,** +043 14-/ +3.* .2* *4*+2/ �

.**�.**

.**�.** +- ,+ ,, ,+241 +1, 000** ,,.** +14/ +*4+ ---* ++,* *4*+-0 �

.+.�.*/ +2 ,2 ,, ,3/4. ,-, 3,2** -+*** +141 +*4, ..2* +/-* *4*+*, �

.,2�.*1 ,* -/ ,, -0*41 ,2- ++3*** -3.** +24, +*4. //1* +3-* *4**2/ �

./2�.+1 -* /* ,, /,240 .+/ +21*** 0*/** +242 +*41 2+1* ,3** *4**0* �

.32�.-, ./ 1* ,, 11*4+ 0*/ ,32*** 3..** +341 ++4+ +,*** .-1* *4**.- �
./*�,** ./*�,** 3 +. +- 3/4.- 1.43 -,3** +21* +240 .4.- +.0* +21 *4*,,, �
./*�-** ..*�-** ++ +2 +- +/-43 +,+ /.1** 2++* +243 14,0 ,.3* /.* *4*+03 �
/**�,** /**�,** +* +0 +- ++,4, 224, .02** ,+.* ,*4. .4-0 +21* ,+. *4*+33 � �
/**�-** .22�-** ++ +2 +- +/34, +,/ 023** 2++* ,*42 14+. ,2,* /.* *4*+1+ �
0**�,** 0**�,** ++ +1 +- +-+41 +*- 1/0** ,,1* ,.4* .4+0 ,/,* ,,1 *4*+23 � �
0**�-** /22�-** +, ,* +- +214, +.1 ++.*** 3*+* ,.41 043. -23* 0*+ *4*+/3 � �
1**�-** 1**�-** +- ,. +2 ,-+4/ +2, +31*** +*2** ,34, 042- /0.* 1,+ *4*+.* � �
2**�-** 2**�-** +. ,0 +2 ,0-4/ ,*1 ,20*** ++1** --4* 0401 1+0* 12+ *4*+-- � �

3**�-**

23*�,33 +/ ,- +2 ,0043 ,+* --3*** +*-** -/40 04,* 10+* 021 *4*+-3 �
3**�-** +0 ,2 +2 -*/42 ,.* .*.*** +,0** -04. 04.- 233* 2., *4*+,, � �
3+,�-*, +2 -. +2 -0*4+ ,2- .3+*** +/1** -043 04/3 +*2** +*.* *4*+*/ �

注� JIS規格より製造の現状を調査し� 上記サイズを掲載した�

3+2�-*- +3 -1 +2 -214. -*. /-/*** +1,** -14, 0401 ++1** ++.* *4**32 �

断面二次モ�メント I �ai,

断面二次半径 i ��I/aI/a

断面係数 Z �I/e

�a�断面積�

64材料 +/1


